
SUCETTE FRUITS
& CHOCOLAT

INGRÉDIENTS
POUR 6 PERSONNES 

3 poires ou ananas ou
clémentines 

200 g de chocolat noir 

Noix de coco rappé 

Pistache concassé

Amande concassé 

PRÉPARATION

Casser la tablette de
chocolat et faire fondre

Peler les fruits choisis et
couper les en 2 si besoin 

Enfoncer ensuite les
batônnets dans chaque ½
morceaux de fruits

Tremper dans le chocolat
noir 

Décorer soit avec la noix de
coco, soit les amandes ou
les pistaches 
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TEMPS DE PRÉPARATION : 10 MIN
CUISSON : 3 MIN


